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Les précautions sanitaires Il est recommandé que toute personne âgée de 16 ans et plus soit entièrement vaccinée contre la
COVID-19 avant le voyage et présente, si nécessaire, une preuve de vaccination contre la COVID-19
à la frontière. Les informations à jour sur toutes les exigences sanitaires d'entrée ainsi que sur les
vaccins de routine et recommandés pour la Malaisie sont fournies sur les pages dédiées des sites
web TravelHealthPro et CDC.
Un certificat de vaccination contre la fièvre jaune est exigé pour les voyageurs de plus d'un an en
provenance des zones affectées. Les vaccins suivants sont fortement recommandés : tétanos,
diphtérie, fièvre typhoïde, varicelle, hépatites A et B, grippe, rougeole et poliomyélite. La vaccination
contre la rage se justifie pour les longs voyages itinérants ou pour l'expatriation, surtout pour les
enfants. Dans tous les cas, le contact avec les animaux errants doit être évité. La vaccination contre
l'encéphalite japonaise est justifiée lors de la visite de zones rurales. Les pays et zones inclus dans
les zones endémiques sont considérés comme des zones affectées. Le risque de paludisme n'existe
que dans certains endroits de l'arrière-pays. Les zones urbaines et côtières sont exemptes de
paludisme, sauf à Sabah où il existe un risque toute l'année, principalement de la forme maligne de
P. falciparum. On rapporte que certaines souches de P. falciparum sont résistantes à la chloroquine ;
quelques cas de résistance du parasite à la sulfadoxine-pyriméthamine ont été signalés. Un
traitement préventif est recommandé dans les zones à risque. Protégez-vous contre la diarrhée du
voyageur. Les aliments les plus à risque sont les plats préparés et consommés froids par la suite ; les
fruits de mer, les viandes, les poissons insuffisamment ou mal cuits ; les légumes crus, ainsi que les
fruits, que vous n'avez pas épluchés vous-même. La qualité de l'eau est généralement très
acceptable, du moins dans la capitale ; ailleurs, l'eau potable doit être bouillie, désinfectée, filtrée ou
bue dans des bouteilles scellées. Évitez de marcher pieds nus sur le sable ou sur un sol
humide/boueux. La dengue persiste dans tout le pays. Par intermittence, on constate la présence de
"haze" (fumée polluante).

Conseils de santé aux
voyageurs

Vous pouvez consulter les derniers conseils du gouvernement français sur les conditions sanitaires
requises pour se rendre à l’étranger, y compris les vaccins de routine et les vaccins recommandés
pour les voyages à l'étranger, sur le site du ministère de l'Europe et des Affaires étrangères.

Pour plus d'information sur
les conditions de sécurité

Conseils aux voyageurs du Ministère de l'Europe et des Affaires Étrangères

Les numéros d'urgence Pompiers : 994 Police et ambulances : 999 Défense civile : 991
Télécommunication Suffixe internet : .my 

Pour téléphoner de la Malaisie, composez le : 00 
Pour téléphoner la Malaisie, composez le : 60

Payer Par retrait dans un distributeur automatique de billet, dans un bureau de change ou une banque. 
Les paiements par chèque, et plus communément par carte de crédit (Master Card, American
Express, Visa) ou en liquide sont conseillés.

Trouver un hôtel Guide du routard, Hébergement
Visiter Office du Tourisme en Malaisie
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